
 
 
Übung „Perspektivwechsel“   
 
Gruppenübung 5-8 TN 
 
Material: 3 farbige Karten (gelb, grün, blau) als Symbol für den jeweiligen Blick – 
„Brille“ / Rolle, in die jeder TN schlüpft, 3 Flipcharts , Stift 
 
 
1. Rolle der Fachkräfte – „gelbe Brille“ 
 
Als Fachkraft arbeiten Sie mit Eltern in unterschiedlicher Weise zusammen und 
haben vielfältige Begegnungen. Tragen Sie zusammen, was Mütter und Väter aus 
Ihrer Perspektive der Fachkraft in der Kita, Schule… tun sollten bzw. wie Sie Eltern 
wahrnehmen. 
 
Eltern sollten…. 
 
Eltern sind…. 
 
Legen Sie die „gelbe Brille“ ab und setzen Sie die „blaue Brille“ auf 
 
 
2. Rolle der Mütter / Väter – „blaue Brille“ 
 
Als Eltern haben Sie Kontakt mit der Kita, der Schule, dem Familienzentrum… 
Tragen Sie nun zusammen, was die Erzieher/innen, Lehrer/innen aus Ihrer 
Perspektive der Eltern tun sollten bzw. wie Sie diese wahrnehmen. 
 
Pädagogen  sollten…. 
 
Pädagogen sind….  
 
Legen Sie nun die „blaue Brille“ ab und setzen sie die „grüne Brille“ auf 
 
 
3. Rolle des Beobachters – Farbe grün 
 
Wo gibt es Übereinstimmungen in den Wahrnehmungen und Erwartungen von 
Eltern und pädagogischen Fachkräften? Was braucht es auf beiden Seiten, damit ein 
partnerschaftlicher Dialog gelingen kann? 
  
Notieren Sie die Qualitäten auf dem Flipchart! 

 
 

 


